
PROGRAMACIÓN ANUAL DE ACTIVIDADES  2019 
MESES Horario LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

 
 

ENERO 
Día de Reyes 

 

09’30h. a 
14’30h 

Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia 

 
Educación 
Social 

16:00-18:00h 
MANUALIDADES/DINÁMICA

S DE GRUPO/CHARLAS. 
 

16:00-18:00h 
MANUALIDAD
ES/DINÁMICAS 

DE 
GRUPO/CHARL

AS. 
 

Mañanas 
10:5011’30 h. 
GIMNASIA 

GRUPAL/PSICOMOTRICITAT 
Reunión Interdisciplinar 

12’00 h. a 13’30h. 

 
16:00-18:00h 

CINE/PARLEM 
EN 

CATALA/MUSI
COTERAPIA 

Mañanas 
10’30-13’30 h. 
GIMNASIA Y 
RELAJACIÓN 

 
FEBRERO 

 
 Carnaval 

 “Día de San 
Valentín” 

 

09’30h. a 
14’30h 

Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia 

 
. 
Educación 

Social 

16:00-18:00h 
MANUALIDADES/DINÁMICA

S DE GRUPO/CHARLAS. 
 

16:00-18:00h 
MANUALIDAD
ES/DINÁMICAS 

DE 
GRUPO/CHARL

AS. 
 

Mañanas 
10’30-11’30 h. 

JUEGOS 
ESTIMULATIVOS/LECTOESCRI

TURA 
Reunión Interdisciplinar 

12’00 h. a 13’30h. 

 
16:00-18:00h 

CINE/PARLEM 
EN 

CATALA/MUSI
COTERAPIA 

 

Mañanas 
10’30-13’30 h. 
GIMNASIA Y 
RELAJACIÓN 

 
MARZO 
Fiesta de 

Primavera 
 

09’30h. a 
14’30h 

Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia 

 
Educación 

Social 

16:00-18:00h 
MANUALIDADES/DINÁMICA

S DE GRUPO/CHARLAS. 
 

16:00-18:00h 
MANUALIDAD
ES/DINÁMICAS 

DE 
GRUPO/CHARL

AS. 
 

Mañanas 
10’30-11’30 h. 

JUEGOS 
ESTIMULATIVOS/LECTOESCRI

TURA 
Reunión Interdisciplinar 

12’00 h. a 13’30h. 

 
16:00-18:00h 

CINE/PARLEM 
EN 

CATALA/MUSI
COTERAPIA 

 

Mañanas 
10’30-13’30 h. 
GIMNASIA Y 
RELAJACIÓN 

 
El servicio de peluquería es todos los martes.   
Excursión una vez al mes.                                              
 
 



 
ABRIL 

Semana Santa 
 

09’30h. a 
14’30h 

Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia 

 
Educación 

Social 

16:00-18:00h 
MANUALIDADES/DINÁMICA

S DE GRUPO/CHARLAS. 
 
 

16:00-18:00h 
MANUALIDAD
ES/DINÁMICAS 

DE 
GRUPO/CHARL

AS. 
 

Mañanas 
10’30-11’30 h. 

JUEGOS 
ESTIMULATIVOS/LECTOESCRI

TURA 
Reunión Interdisciplinar 

12’00 h. a 13’30h. 

 
16:00-18:00h 

CINE/PARLEM 
EN 

CATALA/MUSI
COTERAPIA 

 
Mañanas 

10’30-13’30 h. 
GIMNASIA Y 
RELAJACIÓN 

 
 

MAYO 
 

09’30h. a 
14’30h 

Fisioterapia 
 

Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia 
 

 
Educación 

Social 

16:00-18:00h 
MANUALIDADES/DINÁMICA

S DE GRUPO/CHARLAS. 
 

16:00-18:00h 
MANUALIDAD
ES/DINÁMICAS 

DE 
GRUPO/CHARL

AS. 
 
 

Mañanas 
10’30-11’30 h. 

JUEGOS 
ESTIMULATIVOS/LECTOESCRI

TURA 
Reunión Interdisciplinar 

12’00 h. a 13’30h. 

 
16:00-18:00h 

CINE/PARLEM 
EN 

CATALA/MUSI
COTERAPIA 

 
Paseo por la playa 
11’00h. a 13’00h 

 

 
JUNIO 

Verbena San Juan 
 

09’30h. a 
14’30h 

Fisioterapia 
 

Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia 
 

 
Educación 

Social 

16:00-18:00h 
MANUALIDADES/DINÁMICA

S DE GRUPO/CHARLAS. 
 

16:00-18:00h 
MANUALIDAD
ES/DINÁMICAS 

DE 
GRUPO/CHARL

AS. 
 

Mañanas 
10’30-11’30 h. 

JUEGOS 
ESTIMULATIVOS/LECTOESCRI

TURA 
Reunión Interdisciplinar 

12’00 h. a 13’30h. 

 
16:00-18:00h 

CINE/PARLEM 
EN 
CATALA/MUSI
COTERAPIA 

 
Paseo por la playa 
11’00h. a 13’00h 

 

 
El servicio de peluquería es todos los martes.     
Excursión una vez al mes.                                              
  
 
                                        



 
 

JULIO 
 

09’30h. a 
14’30h 

Fisioterapia Fisioterapia Mañanas 
10’30-11’30 h. 

JUEGOS 
ESTIMULATIVOS/LECTOESCRI

TURA 
Reunión Interdisciplinar 

12’00 h. a 13’30h. 

 
 

16:00-18:00h 
CINE/PARLEM 

EN 
CATALA/MUSI

COTERAPIA 

Fisioterapia 

 
Educación 

Social 

16:00-18:00h 
MANUALIDADES/DINÁMICA

S DE 
GRUPO/CHARLAS/PISCINA 

 

16:00-18:00h 
MANUALIDAD
ES/DINÁMICAS 

DE 
GRUPO/CHARL

AS/PISCINA 
 

PISCINA 
Paseo por la playa 
11’00h. a 13’00h 

 

 
AGOSTO 

 

09’30h. a 
14’30h 

Fisioterapia Fisioterapia Mañanas 
10’30-11’30 h. 

JUEGOS 
ESTIMULATIVOS/LECTOESCRI

TURA 
Reunión Interdisciplinar 

12’00 h. a 13’30h. 

 
 

16:00-18:00h 
CINE/PARLEM 

EN 
CATALA/MUSI

COTERAPIA 

Fisioterapia 

PISCINA 
Paseo por la playa 
11’00h. a 13’00h 

 

 
Educación 

Social 

16:00-18:00h 
MANUALIDADES/DINÁMICA

S DE 
GRUPO/CHARLAS/PISCINA 

 

16:00-18:00h 
MANUALIDAD
ES/DINÁMICAS 

DE 
GRUPO/CHARL

AS/PISCINA 
 
 

SEPTIEMBRE 
 

09’30h. a 
14’30h 

 

Fisioterapia 
 

Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia 
 

 
Educación 

Social 

16:00-18:00h 
MANUALIDADES/DINÁMICA

S DE GRUPO/CHARLAS. 
 

16:00-18:00h 
MANUALIDAD
ES/DINÁMICAS 

DE 
GRUPO/CHARL

AS. 
 

Mañanas 
10’30-11’30 h. 

JUEGOS 
ESTIMULATIVOS/LECTOESCRI

TURA 
Reunión Interdisciplinar 

12’00 h. a 13’30h. 

 
 

16:00-18:00h 
CINE/PARLEM 

EN 
CATALA/MUSI

COTERAPIA 

 
Paseo por la playa 
11’00h. a 13’00h 

 

 
El servicio de peluquería es todos los martes.   
Excursión una vez al mes.                                              
      



                                        
 

OCTUBRE 
 Fiesta de la 
Castañada 

 

09’30h. a 
14’30h 

Fisioterapia 
 

Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia 
 

 
Educación 

Social 

16:00-18:00h 
MANUALIDADES/DINÁMICA

S DE GRUPO/CHARLAS. 
 

16:00-18:00h 
MANUALIDAD
ES/DINÁMICAS 

DE 
GRUPO/CHARL

AS. 
 

Mañanas 
10’30-11’30 h. 

JUEGOS 
ESTIMULATIVOS/LECTOESCRI

TURA 
Reunión Interdisciplinar 

12’00 h. a 13’30h. 

 
 

16:00-18:00h 
CINE/PARLEM 

EN 
CATALA/MUSI

COTERAPIA 

 
Mañanas 

10’30-13’30 h. 
GIMNASIA Y 
RELAJACIÓN 

 
NOVIEMBRE 

 
 

 

09’30h. a 
14’30h 

Fisioterapia 
 

Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia 
 

 
 

Educación 
Social 

16:00-18:00h 
MANUALIDADES/DINÁMICA

S DE GRUPO/CHARLAS. 
 

16:00-18:00h 
MANUALIDAD
ES/DINÁMICAS 

DE 
GRUPO/CHARL

AS. 
 
 

Mañanas 
10’30-11’30 h. 

JUEGOS 
ESTIMULATIVOS/LECTOESCRI

TURA 
Reunión Interdisciplinar 

12’00 h. a 13’30h. 
 

 
16:00-18:00h 

CINE/PARLEM 
EN 

CATALA/MUSI
COTERAPIA 

 

Mañanas 
10’30-13’30 h. 
GIMNASIA Y 
RELAJACIÓN 

 
DICIEMBRE 

 Navidad 
 
 

09’30h. a 
14’30h 

Fisioterapia 
 

Fisioterapia 
 

Fisioterapia 
 

Fisioterapia 
 

Fisioterapia 
 

Educación 
Social 

 16:00-18:00h 
MANUALIDAD
ES/DINÁMICAS 

DE 
GRUPO/CHARL

AS. 
 

Mañanas 
10’30-11’30 h. 

JUEGOS 
ESTIMULATIVOS/LECTOESCRI

TURA 
Reunión Interdisciplinar 

12’00 h. a 13’30h. 

 
16:00-18:00h 

CINE/PARLEM 
EN 

CATALA/MUSI
COTERAPIA 

Mañanas 
10’30-13’30 h. 
GIMNASIA Y 
RELAJACIÓN 

 
El servicio de peluquería es todos los martes.   
Excursión una vez al mes.                                              
      


